
УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ «СОШ №4 

 с углубленным изучением  

отдельных предметов» 

 г. Усинска 

Воронова Г.В.________ 

 

На 12 апреля 2023г. 

Наименование блюда Выход  

завтрак   

Каша молочная из риса и пшена 220  

Бутерброд с сыром 60  

Напиток кофейный на молоке 200  

Хлеб пшеничный 20  

булочка 60  

   

   

   

   

   

обед   

Салат из свеклы 60  

Рассольник Ленинградский 250  

Птица отварная 110  

Пюре картофельное 150  

Сок  200  

Хлеб пшеничный 20  

Хлеб ржаной 10  
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