
УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ «СОШ №4 

 с углубленным изучением  

отдельных предметов» 

 г. Усинска 

Воронова Г.В.________ 

 

На 13 апреля 2023г. 

Наименование блюда Выход  

завтрак   

Помидор свежий 60  

Биточки из птицы 100  

Макароны отварные 150  

Чай с сахаром 215  

Хлеб пшеничный 40  

фрукты 100  

   

   

   

   

обед   

Салат из свежих огурцов 60  

Суп из овощей 250  

Жаркое по-домашнему из 

свинины 

220  

Компот из свежих плодов 200  

Хлеб пшеничный 20  
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