
УТВЕРЖДАЮ 

 директор МБОУ «СОШ №4 

 с углубленным изучением  

отдельных предметов» 

 г. Усинска 

Базин В.В._________ 

МЕНЮ 

На4 сентября 2025г. 

Наименование блюда Выход Цена 

1-4 классы (завтрак)   

Жаркое по-домашнему с курицы 250 58,55 

салат из свежих помидоров 

(замена солеными помидорами) 

60 21,14 

Чай с лимоном 200 3,5 

Хлеб пшеничный, ржаной 50 3,65 

фрукты 100 27,69 

  Итого 114-53 

5классы   

Птица отварная окорочка 100 45,50 

Макароны отварные 150 10,27 

помидоры консервированные 60 15,48 

Чай с сахаром 215 3,01 

Хлеб ржано-пшеничный 20 1,70 

Хлеб пшеничный 40 2,80 

фрукты 100 21,24 

  Итого 100-00 

Обед   
САЛАТ ИЗ СВЕКЛЫ С ОГУРЦАМИ 

СОЛЕНЫМИ 
60 10,49 

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С ГОРОХОМ 

И КУРИЦЕЙ 
200 12,29 

ШНИЦЕЛЬ МЯСНОЙ 90 27,85 

Пюре картофельное 150 18,15 

Чай 200 3,01 

Хлеб пшеничный 30 2,15 

Хлеб ржаной 40 2,71 

  Итого: 76-65 

 

Заведующая производством __________________ Л.П. Михальчук. 

  



МЕНЮ 

На04сентября2025г. 

Наименование блюда Выход Цена 

Шведский стол   

Птица отварная 110 41,94 

Макароны отварные 150 9,92 

помидоры консервированные 60 5,78 

Чай с сахаром 215 2,21 

Хлеб ржано-пшеничный 20 1,43 

фрукты 138 45,26 

Винегрет овощной с 

растительным маслом 

100 10,49 

Суп картофельный с горохом  300 12,29 

Рыба треска тушеная с овощами 100 60,01 

Пюре картофельное 150 17,15 

Компот из сухофруктов 200 6,44 

Хлеб пшеничный 40 2,71 

Мучные изделия в ассортименте 100 29,80 

 

Заведующая производством __________________  Л.П. Михальчук. 
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